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出席報告

会員数74名 出席数 48名 欠席数 20名

出席免除会員 ６名（荒川(雄)君、村上君、田中君、松本

（正)君、新宮君、永島（武）君）

出席率 ７３．９７％

前回補正出席率 4/9 90.41％ 4/2 94.44％

欠席者

芦立君、足立君、深田君、藤尾君、秦野(一)君、木美君、

小西君、小土井君、松本(啓)君、野津君、尾沢君、佐田

山君、田淵君、瀧井君、田村君、寺崎君、内田君、吉野

君

ビジター

メーキャップ

北沢君（4/5雑誌委員）、小土井君（4/12青少年）、

全員登録（4/13ＩＭ）

今週のお祝い

本人誕生祝：３日伊藤慎哉君、１８日永島武君、２２

日松浪昭二君、２９日山中省吾君

スマイルＢＯＸ 11,000円 （累計917,500円）

婦人誕生祝：前畑君、坂口君、岩崎(浩)君、梅田君、

東京印刷、東京事務所を開設いたしました：杉原君

リーエンジンを後一ヶ月間ふかし続けて欲しいと上

森実行委員長さんに代わってお願い申し上げます。

それからIMで三島導秀先生の話を聞きましたので

今日から食事のときに「いただきます」と手を合わせ

てから頂きたいと思います。

幹事報告

１．地区雑誌・広報委員会お礼

２．例会変更通知

鳥取西RC ５月２日（金） 休会

鳥取ＲＣ ５月１日(木) 休会

倉吉東ＲＣ ５月１日（木) 休会

米子東ＲＣ ４月３０日(水) 休会

※各クラブビジター受付なし

３．事務局代休

４月１８日(金)

会長挨拶

４月13日のIMは米子東ロータリークラブが主催し種田

実行委員長がイメージされたストーリー通りで大成功

だったと思います。それは会員の皆様が前々から準

備されたおかげだと感謝しております。宮本ガバナー

補佐にはたくさんの御指導を戴き有り難うございました。

今回の講師の米谷美和子先生と三島導秀先生は特

に話術に長けた方でした。テーマの「自愛と勇気」を

常に考慮に入れてお話をして頂きました。いつまでも

心に残る立派な講演だったと思います。米谷先生は

星野仙一監督のお姉さんです。家族のこと星野監督

のこと包み隠さず良いこと悪いこと苦労したこと全部明

るくユーモアを交えながら講演していただきました。IM

が終わってから米谷先生を囲む会が開かれました。大

きな事業が終わったという達成感の美酒に酔っておら

れました。当クラブは続いて５月１９日、２１日に創立４

０周年事業があります。このIMの勢いで米子東ロータ



次回プログラム
４月２３日 「東京マラソンに参加して」

上森英史君

プログラム

「介護について」
前畑祥子君

今から13年前、仕事をやめて介護をしなければならない

状況になりました。三人の面倒を見ることになり大変苦

労しました。介護は、「悔」の介護ではなく、「快」の介護

にならなくてはいけません。気持ちが良い介護には三つ

の鍵があります。それは、情報・マネー・人脈です。まず

情報です。自治体などにいろいろ相談をし、本人と家族

４月３０日 休会
５月 ７日 「ロータリーの友紹介」 雑誌委員

「市制報告」 藤尾信之君

が良く話し合い後で後悔しないよう自分たちが一番受
け入れやすい介護をしてもらうことです。次に
マネーです。お金があれば高い介護が受けら
れるのでとりあえずは安心ですがそれには大
きな落とし穴があります。それは財産の取り扱
いについてです。万が一のときは財産が使え
るよう本人と親族でよく話し合っておく。本人
の尊厳守れるように、望む介護が受けられる
ように法律の専門の先生などに相談しておく。
枕元で骨肉の争いが起きないうに準備してお
くことが大切です。

後のひとつは人脈です。気持ちの良い介護には人脈

はとても大切です。それは自分が生活をしている地域

の人と家族です。普段から地域の近所の人たちとうま

く付き合って助け合っておけばいざというときにはとて

も役に立ちます。いざというときに慌てない安心した介

護を身に付けておいてください。気持ちよく老後を送

るには、人の意見を良く聞いて自分のことは人任せに

しない。甘えてもいけない。自分のことは自分できちっ

と解決するようにしておくことが大切です。

第１・２合同ＩＭ ４月１３日(日) 会場：米子コンベンションセンター

全員登録


