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出席報告
会員数 109名
出席数 59 名 欠席数 43名
出席免除会員 7名 荒川(雄)君 杉原（弘）君

新納君 佐田山（有）君
宮本（守）君 髙橋君 小谷君

出席率 59.06 ％
ビジター
メークアップ
理事 10名 (3/ 1 第9回理事会）
会員 19名 （3/ 9 クラブ協議会）
会員 5名 （3/ 9 ロータリー奉仕デー企画会議（ZOOM)
塩谷君 (3/11 米子RC)
会員 2名 （3/14 米子南RC）
塩谷君 (3/15 境港RC)
会員 5名 （3/16 ロータリー奉仕デー企画会議（ZOOM)

今週のお祝
本人誕生祝 ： 1日宮永誠治君 3日池口由紀彦君

6日今出 上 君 6日尾沢三夫君

【 素敵なロータリアンを目指そう、思いやりの心を持って 】

奉仕しよう みんなの人生を豊かにするために
SERVE  TO  CHANGE  LIVES

会 長 挨 拶

皆さんこんにちは。
本日は卓話の講師として米子市経済部文化観光局文化振興課の
岡雄一様にお越し頂いております。皆様にも馴染み深い米子城のこ
とを熱く語っていただけるものと思っております。
どうか楽しみにお聞き頂きたいと思います。

ところで昨日は、水木しげる生誕100周年ということで、水木しげ
る先生の生誕地であります境港では、催しが行われたということが
新聞記事に載っておりました。水木先生の同世代では今は亡き作家
の瀬戸内寂聴さん、俳優の丹波哲郎さん、画家の山下清さんも100
歳になるそうです。また、ロータリー日本財団理事長の千玄室 （せ
ん げんしつ）さんも数え歳で100歳になるそうです。千さんはロータ
リーでは知名度の高いお方でいらっしゃいますけれども、未だ現役
でご活躍されており、機会があり元気な秘訣を教えて頂きました。毎
日、朝4時に起床され必ず洗顔をされるそうです。それから1時間ほ
ど座禅をされるそうです。そして、頭が活性化してから朝食をいただ
くということでした。その後、仕事をされるそうです。この方は、携帯
電話、パソコンは一切使わないとおっしゃっていました。文章も全て
手書きだそうです。手で書くことがボケない秘訣かと思います。夜は
8時に床に就かれるそうです。もう一つはお茶だそうです。お茶を飲
むことが長生きの秘訣ではなかろうかとおっしゃっておられました。
特に抹茶はカテキンが豊富に含まれており、身体の健康のため

スマイルBOX 40,000 円 （736,000 円）
本人誕生日祝 ： 中田君、宮永君、種田（進）君

山根（文）君、永島（清）君
西村（正）君、小土井君、桶村君

主・夫人誕生祝：種田（宏）君、新納君、谷野君、
塩谷君、佐田山（有）君、長谷川君

創立記念日祝 ： 種田（宏）君、中田君

1月1日 最強の城 米子城 日本一の立役者
ようこそ 歓迎致します：杉原（弘）君

11日種田 進 君 12日山根文教君
12日宇田川俊宏君 14日永島清孝君
14日西村正男君 24日松本奈緒子
27日小土井秀明君 31日桶村清子君

主・夫人誕生祝 ： 11日新納哲夫君 15日谷野利宏君
16日塩谷眞司君 17日松浪昭二君
22日井上雄介君 23日今出 上 君
26日佐田山有史君 27日平井航介君
28日長谷川渉君 28日安達聡子君

に役立っているのではないかとのことです。ご自身は長生きをし
たいと思わなかったけれども、自分は生かされているんだと仰っ
ておられました。生きていくことが社会のために役に立つものだ
という考えをお持ちでした。とはいっても、なかなかそう簡単に長
生きできるものではありません。昨今、世の中がコロナウイルス
に翻弄され気分がとても憂鬱になります。こんな時こそ、早寝早
起きを励行されるのも長生きの秘訣ではなかろうかと思います。
また、生活リズムに変化を持たせるのも良いのではなかろうかと
感じております。私も健康に留意し、なるべくそういう生活を心掛
けたいと思っております。 本日は以上です。

幹事報告
（1）本日例会終了後、クラブ協議会開催
（2）第1回米山功労者表彰 … 宮本守会員
（3）「第19回ロータリー全国囲碁大会」のご案内

…ロータリー囲碁同好会日本支部より
（4）境港ロータリークラブより例会場変更のお知らせ
（4/5（火）例会より漁村総合センター１階会議室に変更）

(5)他クラブの例会変更等 … 掲示板をご確認下さい
3/16・30 休会

第 1 回 米山功労者 表彰

★ 宮本守会員 ★



【 次回プログラム 】
3/23  「未来を“つくる”美術館 ～鳥取県立美術館の整備運営の概要について」

… 鳥取県教育委員会事務局 美術館整備局長 梅田雅彦 氏

＜本日のプログラム＞

「最強の城 米子城
～魅せる米子城を見せる～」

米子市経済部 文化観光局 文化振興課 岡 雄一 氏

最強の城 米子城
～魅せる米子城を見せる～

元日放送のNHK「日本最強の城スペシャル
第10弾 ～一度は行きたい絶景の城～」
で最強の城に。
①石垣をはじめとした遺構の史跡としての価値
②天守から望む遮るもののない360°パノラマ
その中で特に注目されたのがダイヤモンド大山。
2月20日頃と10月22日頃に見られる奇跡の絶景。

2012年頃

元日の「NHK最強の城スペシャル」で注目度UP…

もともと素敵なお城であったことに変わりないが…

2016年

【特徴】
①案外登りやすい
②石垣や縄張がよく残っている
③山城・海城・平城の性格を持つ
④天守からの眺望がすばらしい

10月のダイヤモンド大山

2013～15年年頃

なんとなく、知る人ぞ知るというイメージがあって
…

米子城と桜 夕暮れの米子城
米子城ライトアップ

雪の米子城 米子城の夜

2月のダイヤモンド大山
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