
 
 ● 創  立／1968年4月24日 ●事務所／米子市西福原1-1-55 スマイルホテル米子 ℡(0859)32-5531
● 例会日／水曜日12:30～13:30 ●例会場／ＡＮＡクラウンプラザホテル米子

 米子市久米町53-2 ℡(0859)36-1111
  ● 会 長／足立博俊 ●幹 事／中村 剛士 ●会 報／田中美希

第2637回 (2025.12.3）晴れ NO.2018)

【出席報告】会員数：110名
出席数： 63名 欠席数 38名
出席免除会員9名：荒川(雄)君 杉原(弘)君 新納君   
宮本(守)君  髙橋(孝)君  小谷君  植田君 野津君
 石井君
出席率 64.42 %        

【メーキャップ】
11/24 会員16名 （ゴルフ同好会コンペ）
12/2 会員9名 （第６回理事会＆忘年会）
12/3 会員16名  （指名委員会）
12/3 会員10名   （第５回ビジョン委員会）
12/4 会員８名   （米子中央RC）

【 多様性を活かしながら会員満足度と輝かしい未来の実現を目指す】

Yonago East Weekly

スマイル42,000 円  （693,000円 ）
本人誕生祝：吉岡君 木美君 山城君 諸遊君 塩
谷君 杉原秀一郎君 米田君
主夫人誕生日祝：荒川圭三君 種田進君
結婚記念日祝：野津君 井上雄介君 長谷川渉君
塩谷君 秦野君 矢部君 面谷君
〇今年もクリスマス、おせちのご案内です。GOCHI
の想いをこめたおせちをご用意しております。本日
お配りのチラシをご覧くださいませ。よろしくお願
いいたします。遠藤智美会員

≪幹 事 報 告≫
・ソウル芸場RC創立30周年記念訪韓 ご案内中
・本日例会後、指名委員会、その後、ビジョン委員会
・次回12/10クリスマス家族例会 会場は飛鳥にて。19：00スタート
・他クラブ メーキャップ等は入口掲示板をご覧ください

皆さん、こんにちは。12月1日に中海テレビ放送様のご厚意で、中学生作文コンテスト表
  彰式にインフルエンザで出席できなかった最優秀賞の生徒さんへの表彰状の贈呈と作文の

朗読を収録していただきました。20日から放送されますのでご覧いただければと思います。本日は、私
がやっているコーチングについて皆さんにご紹介させていただきます。2004年から本格的にコーチング
を学び始め、今、21年間学び、実践し続けております。コーチングを会社の中に取り入れた所、部下の
方一人ひとりが成長し、職場全体も非常に良くなりました。職場全体の成果につながったよ。というこ
とがありました。私は、山陰にコーチングを普及するために、優秀なコーチを育成するために、2008年
に関西から地元、米子に帰ってきました。当時、コーチングをいう名前を知っている人は10名もいない
レベルでした。本日は皆さんもコーチングを知っていただきたいと思います。そして、コーチングを学
び、活用して頂きたいと思います。自分の知識や技術、経験を教えることがティーチングで、相手の能
力や可能性を引き出すような関わり方をするのがコーチングです。コーチングは、その人には既に素晴
らしいものがある前提で、今の能力、気力、行動等々を引き出しながら育成することです。日本に入っ
たのは1998年で、三重県教育委員会がコーチングの研修を始め、2006年に東北大学医学部で医療分野
や介護予防でコーチングがはじまりました。その後、子育てコーチングとして活用され、現在、個人の
目標達成から組織の目標達成へと広がってきています。コーチングの定義は、相手の能力や可能性を引
き出し、自発的な行動を促しながら、相手の目標の達成をサポートするコミュニケーションの手法のこ
とです。人間は無限の可能性を持っており、それぞれが異なり、必要としていることはその人に中にあ
るとの人間観で、聞く・承認・質問という三つのスキル、特に“質問”を核として、質問しながら相手の
方に関わっていくのがコーチングです。組織への導入も広がっており、人々の社員のやる気が出てきま
すし、楽しく仕事もできるようになってきます。それが、生産性や業績の向上に繋がり、離職率も減り、
顧客満足度も高くなっていくなどの成果が出てきます。私は現在、研修や個人目標の達成を目指すサ
ポートをするパーソナルコーチングや、優秀なコーチングを育成するためにコーチングのスクールなど
をやっております。ぜひ皆さんも学んだり、取り入れていただけるとありがたいと思っております。
以上で今日の会長挨拶は終わります。ありがとうございました。

【会長挨拶】



㈱大丸水機
代表取締役 大丸 修二（だいまる しゅうじ） 会員

田中興産㈲
取締役 田中 裕一（たなか ゆういち） 会員

【ロータリーの友】 雑誌委員会 坂本 修一会員

P３ RI会長メッセージ 健康と幸せのために
P４ ロータリーとは ～ロータリーの誕生とその成長、

日本のロータリー～
P２２ ロータリー日本財団 令和６年度事業報告
P３５ 地区大会略報 第2690地区大会掲載

2025年10月4～5日 ＠米子コンベンションセンター

【私の職業】
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